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Interplast Holland missie Nigeria 15 – 29 november 2008 
 
Team 
Cees Spronk,   -plastisch & reconstructief chirurg/teamleider (verslag) 
Peter Robinson,  - plastisch & reconstructief chirurg 
Daphne van Dam -assistent plastisch chirurg 
Rob Niemeijer  - anesthesioloog 
Fatima van Klaveren - operatieassistent 
Geke Hoeksma  - anesthesie medewerker 
Neeltje Spronk  - bestuurslid Stichting Faridpur 
 
Zaterdag 15 november; 
We verzamelen op Schiphol en landen na een voorspoedige reis om 20.15 in Abuja. 
We komen zonder problemen door Immigration en douane, waar we opgewacht 
worden door Mrs. Fiona Zem, hospital secretary en Mr. Bitrus Bangs, Headmaster of 
School for handicapped children. We overnachten in het Guesthouse van de Sisters of 
Divine Love. 
 
Zondag 16 november;  
We reizen naar Mangu met de bus van de School for handicapped Children 
(gedoneerd door Stichting Faridpur).  
Hier wordt het ziekenhuis bekeken. . 
Er is wat consternatie want er ontbreekt 1 koffer: de grote Interplast-koffer.  
 
Maandag 17 november; 
We bellen met KLM en horen dat we zelf naar Abuja moeten om de koffer op te 
halen;  Neeltje en Geke zullen de koffer de volgende dag op gaan halen. 

 
 
We zien veel patiënten 
met brandwonden, 
schisis en genitale 
afwijkingen en wat 
overige afwijkingen.  
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Zeven van de negen beschikbare operatiedagen worden vol gepland met tien patiënten 
per dag. 
Fatima, Geke en Rob brengen de O.K. op orde. Rob krijgt de nieuwe 
anesthesiemachine aan de gang! 
 
Dinsdag 18 november; 
O.K. komt op gang, eerst langzaam, wat wennen, maar steeds vlotter. 
De Nigeriaanse artsen werken bij toerbeurt mee; vier artsen van Mangu en een jonge 
plastisch chirurg uit Lafia. 
Geke en Neeltje komen terug uit Abuja met de koffer.  
 
Woensdag 19  t/m Vrijdag 21 november: 
Er wordt goed doorgewerkt. Ongeveer één patiënt per dag komt niet opdagen. 
Nieuwe patiënten druppelen nog wat binnen; het programma wordt volledig 
volgepland.  
 

 
 
Zaterdag 22 november; 
We bezoeken Jos. Voor de school kopen we voor 250 Euro een generatortje met 
toebehoren.  
We hebben een toevallige ontmoeting met twee ex-leerlingen van de School for 
handicapped children uit 1980 die beide hoger onderwijs genoten hebben en een 
goede baan hebben. 
 
Maandag 24 november:  
Business as usual. Nieuwe patiënten worden nu verwezen naar maart 2009. 
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Dinsdag 25 november: 
Lunch met church leaders van COCIN (Church of Christ in Nigeria), eigenaar van het 
ziekenhuis. Zij zijn zeer erkentelijk voor alles wat we voor ziekenhuis en school doen 
en zeggen volledige support te geven voor verdere ontwikkeling van het ziekenhuis. 
De kerk zal zelf ook voor een deel van de financiering zorgen. 
 
Donderdag 27 november: 
Een baby’tje met dubbelzijdige schisis is wat uitgedroogd, infuus inbrengen lukt niet, 
de operatie wordt uitgesteld tot volgend jaar. 
Verder normaal operatieprogramma. 
 

 
s’Avonds vergadering van Cees en Neeltje met Ashoms en Fiona. Ideeën voor 
ontwikkeling van het ziekenhuis. Zij zullen een totaalplan opstellen en we zullen zien 
hoe we kunnen helpen om financiering te vinden. 
Deze dag zijn er locale verkiezingen en alles lijkt rustig te verlopen. 
 
Vrijdag 28 november: 
Operaties tot 2 uur, Cees doet nog de laatste O.K. 
Er gaan geruchten over problemen in Jos. s’Avonds belt de ambassade, we kunnen ze 
gerust stellen. Eventueel is er morgen nog een alternatieve route naar Abuja. 
 
Zaterdag 29 november: 
Voorspoedige reis naar Abuja. Ontvangst op de ambassade door  Ronald Sonnemans, 
tweede secretaris. Hij is zeer geïnteresseerd in ons project en belooft een bezoek aan 
Mangu in maart 2009. 
Inchecken en vlucht verlopen voorspoedig. 
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Samenvatting: 
Goed team, goede samenwerking met Nigeriaanse artsen. 
Gevuld operatieprogramma (80 operaties). 
De operatiekamer blijft wat krap en eenvoudig. Bij de toekomstplannen staat ook een 
nieuwe O.K., evenals een nieuwe ward, patiënten lagen nu overal op de veranda’s en 
in leslokaal, etc. 
  
De huidige structuur van twee interplastmissies per jaar lijkt goed te werken. 
N.B.: de goede regelmatige toestroom van patiënten is zowel te danken aan de goede 
naam van het ziekenhuis, goede berichtgeving over onze komst, maar ook aan de 
subsidie van 50 Euro per operatie die gegeven wordt door de Stichting Faridpur, 
waardoor arme patiënten bijna gratis geholpen kunnen worden. Er mag niemand 
weggestuurd worden omdat hij geen geld heeft. 
 
 
Verslag: Cees Spronk, november 2008 
 
 
 


